
 

PROGRAMME RANDOS ETE 2018 
 

 

RANDO ZEN 

Du vendredi 13 au dimanche 15 juillet 2018 

 

Randonnée pour cavaliers à l’aise aux trois allures. 

 

Offrez-vous trois jours à la rencontre de soi, au rythme du cheval, avec temps de méditation, 

initiation au yoga, entouré par la nature et déconnecté du monde virtuel… 

 

Repas végétariens. 

 

 

 

RANDO AUX SABLIERES 

Dimanche 29 juillet 2018 

 

L’eau et les chevaux, quelle aventure ! 

 

 

 

RANDO DE DEUX JOURS 

Samedi 11 et dimanche 12 août 2018 

 

Randonnée pour cavaliers à l’aise aux trois allures. 

 

Offrez-vous deux jours à la rencontre de soi, au rythme du cheval, avec temps de méditation, 

initiation au yoga, entouré de nature et déconnecté du monde virtuel… 

 

 

 

Possibilité de mettre en place d’autres randos à la demande. 

N’hésitez pas à contacter le Centre au 06 09 77 37 18 


